
Starkt rekommenderad läsning för ledare och rekryterare 
 

Stephen Covey  The seven habits of highly effective people 

Aleksander Kjaerulf  Happy hour is 9 to 5 

Ingebright Steen Jensen Ona Fyr – för dig som vill lyckas med andra 

Beverly Kaye and   Love´em or lose´em  

Sharon Jordan-Evans     

Lisa Wade Så lyckas du som medarbetare. Få ett bättre liv på 

jobbet 

Jan Carlzon  Riv pyramiderna 

Jim Collins  Good to great    

Christer Olsson  Vart är du på väg – och vill du dit? 

Jesper Juul  Här är jag. Vem är du? 

Livet i familjen 

Kay Pollack  Att växa genom möten 

Att välja glädje 

Anders Hanson  Salutogent ledarskap 

Malin Lindelöw  Kompetensbaserad personalstrategi  

 

Ytterligare lästips 

Gordon Livingston  Trettio tuffa sanningar innan det är för sent 

Warberg/Larsson  Rik på riktigt. En värdefull vardag är möjlig!  

Robert M. Sapolsky  Varför zebror inte får magsår 

Peter Währborg  Stress och den nya ohälsan 

Aleksander Perski  Ur balans 

Duktighetsfällan 

Tomas Danielsson  Vad vore livet utan stress? 

Lasse Berg  Gryning över Kalahari. Hur människan blev människa 

Skymningssång i Kalahari. Hur människan bytte tillvaro 

Martin Buber  Människans väg 

Mihaly Csikszentmihalyi  Flow, ledarskap och arbetsglädje 

Anders Engquist   Om konsten att samtala 

Daniel Goleman  Känslans intelligens 

Scott M. Peck  Den smala vägen  

Lennart & Ylva Lindén, My Schüldt Medarbetare eller motarbetare. Konsten att vända ett 

missnöjesklimat 

Owe Wikström  Långsamhetens lov – eller vådan av att åka moped 

genom Louvren 

Lin Yutang  Konsten att njuta av livet 

 
 

 


