Nagra ord om kverulansparanoia och rattshaverister

Nagra olika varianter:

e Rattskverulant

e Karridrkverulant

e Rantekverulant

o Kollektivkverulant

Det ar sdttet att argumentera som avgor om en reaktion/klagare ska betraktas som paranoisk.

Personligheten praglas av aggressiv sjalvhavdelse, parad med misstro mot auktoriteter och
samhallets administration. Haller pa sin ratt, 6verklagar fran instans till instans. Varje avslag goder
misstron och kverulansen. God men smal intelligens, god formaga att uttrycka sig. | botten lag
sjalvkansla och kdnsla av maktloshet som foder agg och bitterhet. Kverulansen kan ses som ett
forsvar mot dessa kanslor. Den inre konflikten (osdkerheten han kdnner infor sig sjalv) forflyttas,
projiceras, pa omgivningen och han slipper se och plagas av denna misshagliga sida hos sig sjalv. Det
ar de andra som ar dumma!

Nyckelupplevelsen, det som utléser beteendet, kan vara en reell orattvisa eller ett bakslag som han
sjalv framprovocerat.

Na&r han val bérjat klaga kan han inte balansera den upplevda oférratten mot allt annat viktigt i livet,
krankningen tar dverhanden.

Behandlingen ar vansklig:

e Den basala misstron kommer att gélla dven ldkaren, varden och behandlaren. Den som inte
ar for ar emot! Behandlingsmotivation saknas nastan alltid. Mojligen kan man fa personen
att reflektera litet 6ver vem han vill ska ha makten éver hans tankar och handlingar, om han
vill Iata sig styras av andra. A andra sidan har rattshaveristen efter manga ars kamp inte
mycket annat kvar att leva for och det skulle kanske bli tomt och resultera i en depression
om kampen bortféll. Aven en kamp som andra uppfattar som meningslds kan ge den
kdmpande mal och mening for sin tillvaro.

e Ibland tvangsintagning om han uppfattas farlig.

o Neuroleptikaeffekten hogst osdker och personen ar dessutom inte behandlingsmotiverad.

Férebyggande kan vara att andra tar hansyn till somligas 6kade kanslighet for formenta krankningar.
A andra sidan ar manga obenigna att ge sarskilda favorer till sarskilt tjubesvarliga och sjalvupptagna
manniskor.
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