Tips for att bli en vardefull medarbetare som sjdlv trivs
pa jobbet
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Se till vad organisationen
behdover...

Satsa pa samarbete.

Forsok se saker ur andras
synvinkel - aven din chefs.
Vad behdver de av dig?

Begdr klara besked fran
din chef om vilka
forvdantningar han har pa
dig.

Begdr regelbunden,
spontan aterkoppling - vad
gor du bra, vad kan du
gora bdttre och HUR?

..OCH ftill dina egna behov!

Du dr pa jobbet en stor del av
ditt liv. Se till att fa ut mer @n
lonen for alla timmarna. Bade
mening och glddjel!

Du ar en “produktionsresurs”.

Utveckla dig sjdlv och ditt
kunnande kontinuerligt.

Insikten att livet dar mycket
mer dn arbetet kan gora dig
till en battre medarbetare.

Ansvaret for allt detta ligger
pa dig sjdlv.




